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RELAZIONE ATTIVITA’ ANNO 2022  
 
L’azione sociale portata a compimento dalla Pro Loco San Mango Piemonte APS nell’anno 2022 è stata 
incentrata principalmente sull’attuazione del progetto “MeLaviglioso”. Rinviato a causa dell’osservanza 
delle misure di prevenzione e gestione dell’emergenza epidemiologica da COVID-19, che per due anni 
circa ha reso poco attuabili le iniziative publiche, il progetto, finanziato dalla Regione Campania con 
fondi del Ministero delle Lavoro e delle Politiche Sociali, ha avuto inizio ad aprile 2022 con l’esordio di 
una serie di laboratori e corsi, formativi ed informativi, tra gli alunni dell’Istituto Comprensivo “Salerno 
V Ogliara”, ente partners.   
“Melaviglioso” pur avendo come obiettivo generale la promozione di un’agricoltura sostenibile e 
responsabile sociale ha come obiettivi specifici lo sviluppo della cultura del volontariato, in particolare tra 
i giovani, il contrasto alle solitudini involontarie, specie nella popolazione anziana, il rafforzamento della 
cittadinanza attiva, della legalità e della corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la valorizzazione 
dei beni comuni.   
L’azione progettuale è sostanziata nell’alleanza uomo-ambiente-benessere, attraverso la promozione, 
tutela e valorizzazione del patrimonio immateriale e delle risorse agroalimentari tipiche, temi rivisti alla 
luce della rinomata dieta mediterranea, di idee a sviluppo sostenibile, di un benessere comune, della 
sicurezza alimentare, del risparmio energetico, del rispetto dell’ambiente e delle risorse naturali.  
Questo rileva il diritto ad un’alimentazione sana, sicura e sufficiente per tutti, basata su prodotti stagionali 
ed a filiera corta, con ottime proprietà organolettiche e nutrizionali. Ma evidenzia anche il dovere di: 
fornire   informazioni sulla corretta alimentazione e sull’importanza di assumere stili di vita sani e  
sostenibili; promuovere percorsi di conoscenza e ricerca  dell’alimentazione tradizionale del proprio 
territorio, le radici sociali,   storiche ed ambientali che la caratterizzano; tutelare e rivalutare le eccellenze 
agroalimentari territoriali; educare al gusto, stimolando i giovani ad ampliare le proprie conoscenze 
alimentari, riscoprendo piatti tipici  territoriali anche attraverso il recupero delle usanze e delle tradizioni  
familiari; costruire un archivio dei saperi e dei sapori della tradizione locale con un’azione di ricerca 
diretta sul territorio 
Il raggiungimento degli obiettivi preposti sarà facilitata da momenti esperenziali con la condivisione, 
socializzazione ed integrazione intergenerazionale, di diverse iniziative come laboratori ludici e didattici, 
corsi di formazione e socializzazione, percorsi esperenziali, escursioni, iniziative di ricerca e  raccolta di 
memorie da rendere fruibile alle future generazioni quale risorsa per stimolare processi di crescita e 
sviluppo della comunità.  
I fruitori progettuali sono stati stimolati a favorire uno stile di vita resiliente che consente di rispondere 
proattivamente alle pressioni della vita contemporanea, recuperando la capacità di orientare 
coscientemente l’esistenza attingendo alle migliori tradizioni sapienziali per determinare la qualità della 
vita quotidiana e la consapevolezza in un individuo sempre più cosciente, sano e vitale. 
In pratica con “Melaviglioso” si vuole promuovere una sorta di agricoltura sociale che, tra l’altro, intende 
recuperare la funzione che l’agricoltura aveva nella società rurale - solidarietà, integrazione, 
valorizzazione della dimensione relazionale - e la mette a disposizione dei servizi alla persona.  
Il programma di attività e manifestazione in attuazione da aprile  2022 ad aprile 2023 si concretizza con 
una varietà di iniziative supportate dagli Enti partners (Comune San Mango Piemonte, Istituto 
Professionale per l’Agricoltura e lo Sviluppo Rurale ProfAgri Salerno, dall’Istituto Comprensivo 
“Salerno V Ogliara”, dal CNA Pensionati di Salerno), condivise da diverse associazioni territoriali, e 
realizzato con l’ausilio di  un composito gruppo di figure professionali qualificate (docenti, agronomi, 
nutrizionisti, guide turistiche, storici, musicisti, giardinieri, etc.) che coordinano laboratori, corsi, 
escursioni e percorsi di riscoperta, esperienze ed interazioni di saperi e memorie.  
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Dall’otto aprile al 10 maggio 2022 nei plessi di San Mango, Giovi ed Ogliara dell’Istituto Comprensivo 
“Salerno V Ogliara” sono state proposte “lezioni didattiche” sulla agroalimentazione sostenibile e 
responsabile con il supporto della nutrizionista, dott.ssa Alfonsina Naddeo, e dell’agronomo, prof. 
Salvatore De Vita, che hanno coinvolto i bambini sugli obiettivi progettuali utili a favorire l’idea di 
cittadinanza attiva, sostanziata nell’alleanza tra uomo-ambiente-benessere, attraverso la promozione, 
tutela e valorizzazione del patrimonio immateriale e delle risorse agroalimentari tipiche, temi rivisti alla 
luce della rinomata dieta mediterranea, di idee a sviluppo sostenibile, di un benessere comune, della 
sicurezza alimentare, del risparmio energetico, del rispetto dell’ambiente e delle risorse naturali. 
Il giorno 28 maggio si è tenuta presso il PorfAgri di Salerno la conferenza di presentazione del progetto 
durante la quale sono state presentate le finalità e le attività che si sarebbero tenute nei mesi a seguire. 
Durante il periodo estivo la proloco ha realizzato il “premio orti familiari”, che ha avuto come scopo la 
promozione della coltivazione di orti familiari, in un’ottica di comunità e partecipazione. Gli orti familiari 
che rappresentano la storia degli uomini ed il cuore pulsante dell’identità territoriale, rappresentano anche 
il luogo di condivisione, socializzazione ed integrazione intergenerazionale, per nonni e nipoti. 
Coltivare l’orto migliora la qualità della vita, stimola i sensi e favorisce una alimentazione più sana ed 
equilibrata,  valorizza pratiche sostenibili che rivestono grande utilità sociale e generano benessere psico-
fisico, sensibilizza al recupero ed alla riqualificazione di spazi incrementandone l’efficienza e 
migliorandone l’estetica. L’orto è anche lo spazio d’eccellenza dove si interagisce tra generazione, dove 
l’adulto trasferisce al giovane i saperi ed i valori, i ricordi della sua famiglia ed il suo patrimonio 
socioculturale. E’ un laboratorio esperenziale dove il “nonno” sensibilizza i “nipoti” alla  tutela e 
valorizzazione della tradizione e delle risorse agroalimentari tipiche, allo  sviluppo sostenibile, al 
benessere comune, alla sicurezza alimentare,  al risparmio energetico ed al rispetto dell’ambiente e delle 
risorse naturali. L’iniziativa partita a luglio 2022 ha avuto il epilogo il 6 ottobre con la cerimonia di 
premiazione del miglior orto familiare, tenuta nell’aula consiliare del Comune di San Mango Piemonte,  a 
cui hanno partecipato i rappresentanti di tutti gli enti partner del progetto “MeLaviglioso” oltre che alla 
maggior parte degli “ortolani” in concorso. 
Dal mese di maggio a novembre diverse anche le iniziative di escursione volte alla conoscenza e 
promozone dei luoghi e della loro storia, degli usi e dei saperi locali, delle caratteristiche ambientali e 
naturali. Gruppi di escursori, guidati dal vicepresidente Enzo Vitolo, hanno riscoperto gli anrtichi sentieri 
dei mulini e dell’acqua, del cantiere scuola e del “truocchio”. Hanno ripercorso e rivalutato i sentieri 
dell’anima verso l’eremo di San Magno e l’Abbazia Benedettina del Tubenna. Con i volontari del servizio 
civile universale in servizio alla Pro Loco sono stato effettuate anche escursioni di ricerca sulle tracce dei 
Longobardi e dei Normanni, su percorsi della città di Salerno e dei Monti Picentini.    
Tra queste escursioni anche quella di domenica 18 settembre 2022 in cui un nutrito gruppo della Pro Loco 
di San Mango Piemonte ha incontrato a Moliterno (PZ) l’associazione  “E.T. Studium-Cronoscout “ per 
trascorrere una “Giornata di Comunità” nel centro moliternese all’insegna di una proposta di vita al 
congiuntivo. L’iniziativa è stata guidata dal prof. Enzo Vitolo, che da vicepresidente Pro Loco sta 
incrementando nel territorio dei Picentini la cultura verso un escursionismo attento alla storia e alle 
tradizioni dei luoghi, che si riappropri delle radici e della identità locale, che riscopre il cammino fatto di 
lavoro, ingegno, confronto con la natura dei nostri padri, che percorre i sentieri del passato da cui trarre 
conoscenza ed apprezzamento di ciò che oggi siamo e da quali concretezza partire per progettare il futuro. 
E’ stata una giornata di condivisione e scambio culturale molto importante. Il gruppo ha fatto la 
conoscenza di Moliterno apprezzandone aspetto turistico ed enogastronomico. L’accoglienza è stata di 
riguardo ed amicale, assicurata dalla presidente dei Cronoscout Maria Teresa Lapadula, ma anche 
dall’Assessore al Turismo Giovanni Risi e dal Sindaco di Moliterno Antonio Rubino.  
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“Ringrazio i CRONOSCOUT ed i due Prof. Enzo Vitolo e Maria Teresa Lapadula che hanno organizzato 
una giornata fantastica insieme al Presidente Nicola Vitolo, la prima di tante. E’ fondamentale ampliare i 
nostri orizzonti, ed incontrare altre comunità. Esiste un turismo che deriva dai gemellaggi e dagli scambi 
tra comunità che possiamo e dobbiamo intercettare.” ha detto il Sindaco Rubino.  
Venerdì 4 novembre 2022, incuranti del tempo avverso, felici di aver realizzato un sogno, speranzosi di 
aver seminato buoni valori di sostenibilità e resilienza, è stato presentato alla stampa, ai media, alla 
opinine pubblica, l'impianto di cento alberi di mela annurca realizzato in un campo reso disponibile dal 
Prof Agri Salerno. L’iniziativa si finalizza nella tutela e valorizzazione delle eccellenze agroalimentari 
tipiche, come la mela annurca; nel sensibilizzare i giovani ad ampliare le proprie conoscenze alimentari, 
riscoprendo colture tipiche territoriali; nel recuperare usanze e  tradizioni  familiari attraverso saperi e 
sapori della tradizione agricola locale.  
E’ la prima e più significativa messa a dimora programmata nell’ambito del progetto “MeLaviglioso” che 
ha come obiettivo generale la promozione di una agroalimentazione sostenibile e responsabile. 
Altri 50 alberi di melo acquistati saranno trapantiati nella prossima primavera in spazi pubblici del 
comune di San Mango Piemonte, ed  in terreni messi a disposizione da alcuni soci pro loco. In pratica si 
vuole promuovere una sorta di agricoltura sociale a cui affidare, tra l’altro, il recupo di una funzione che 
essa aveva nella società rurale: solidarietà, integrazione, valorizzazione della dimensione relazionale. 
Ogni albero di melo piantato sarà oggetto di adozione. Aderendo all’iniziativa “MelAdotto” nonni e 
nipoti, adulti e bambini, scuole e famiglie, potranno adottare un albero di melo. Un certificato di adozione 
col nome attribuito al melo sarà consegnato agli adottanti. L’aggiornamento  sulla coltivazione e sulla 
crescita del melo adottato potrà essere seguita attraverso uno specifico sito web. La produzione, raccolta e 
distribuzione dei frutti sarà disciplinata da un apposito regolamento che mira a sensisibilizzare la tutela, 
produttività e valorizzazione del patrimonio immateriale territoriale e delle sue risorse agroalimentari 
tipiche, stimolare idee a sviluppo sostenibile e responsabile, favorire un benessere comune, la sicurezza 
alimentare, il risparmio energetico, il rispetto dell’ambiente e delle risorse naturali. 
Dal 14 novembre al 6 dicembre nei plessi dell’Istituto Comprensivo “Salerno V Ogliara”, la Pro Loco ha 
proposto quattro laboratori educazionali ed esperienziali, condotti da animatori, avente l’obiettivo di 
favorire la socializzazione e l’integrazione intergenerazionale, la ricerca e la raccolta di memorie ed 
usanze, la valorizzazione di pratiche sostenibili che rivestono grande utilità sociale e generano benessere 
psico-fisico, la capacità di orientare coscientemente l’esistenza attingendo alle migliori tradizioni  
sapienziali per determinare la qualità della vita quotidiana e la consapevolezza in un individuo sempre più 
cosciente e vitale, la sensibilizzazione al recupero ed alla riqualificazione di spazi incrementandone 
l’efficienza e migliorandone l’estetica. 
Il 3 dicembre presso il GAL Colline Salernitane, in Giffoni Valle Piana, si è tenuto un incontro formativo 
ed informativo per uno sviluppo in sinergia tra imprenditoria agroalimentare e volontariato Pro Loco.  
“Agricoltura sostenibile e responsabile: ruolo dell'imprenditoria agricola e del volontariato pro loco" il 
tema dell'incontro argomentato dall'ottima relazione di Eligio Troisi, dottore agronomo esperto di 
sviluppo locale e coordinatore GAL, che ha dato ottimi spunti di sinergia tra mondo rurale e volontariato. 
«Un’altra bella iniziativa organizzata dalla Pro Loco di San Mango Piemonte per promuovere, dal basso, 
una progettualità di sviluppo che può trovare nella rete delle Pro Loco dei Picentini il soggetto promotore 
ed attuatore.” I complimenti finali del relatore Eligio Troisi.  
All’incontro oltre a rappresentati delle Pro Loco Picentine e di Imprese Agricole territoriali, ha 
partecipato anche l'on. Andrea Volpe, consigliere Regione Campania, che ha concluso l’incontro con un 
intervento che ha suscitato interesse e seminato speranze di maggiore attenzione per l'incremento della 
cultura del volontariato e la valorizzazione dei territori attraverso uno sviluppo socio economico 
responsabile e sostenibile. 
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 Il 6 dicembre presso la scuola primaria di San Mango si è tenuto un corso di tamburello, per avvicinare i 
bambini a tradizioni musicali del territorio legate al tradizionale rito del “Vampalorio”. 
Il giorno 11 dicembre, nell’ambito delle attività di tutela e valorizzazione dei beni comuni e del 
patrimonio culturale, di sviluppo della cultura del volontariato e della cittadinanza attiva, aree prioritarie 
di intervento del progetto “MeLaviglioso”, la Pro Loco di San Mango Piemonte ha organizzato un corteo 
storico rievocativo della “Disfida de’ Santomango” ovvero rappresentazione animata del rapimento della 
bella Bianca da Procida, promessa sposa del nobile Landolfo de’ Santomango.  
La sfilata rievocativa per le strade del paese ha coinvolto oltre sessanta figuranti in costume medioevale 
ed è stata realizzata in gemellaggio con l'associazione "Giffoni Storica". Il corteo dei nobili del tempo, 
preceduto dal suono di tamburi e da squilli di tromba  è partito dalla sede municipale di San Mango 
Piemonte alle ore 11.15, prima tappa in piazza Sannazaro dove sono stati presentati i vari personaggi 
rappresentati. Quindi il corteo, è ripartito per recarsi verso l'ex palazzo baronale o castello dei 
Santomango, dove la bella Bianca da Procida ha incontrato il nobile Landolfo Santomango. Insieme i due 
promessi sposi, precedendo figure di nobili ed aristocratici, notabili ed autorità, villani e popolani, al 
suono di trombe ed al ritmo dei tamburi, hanno sfilato lungo le strade del paese per riportarsi in piazza 
Sannazaro. Qui si è inscenata la festa di in onore degli sposi con musiche e balli medioevali. Nel bel 
mezzo delle danze ha fatto irruzione il Riccardo d'Ajello che, protetto da sui sgherri armati, ha rapito la 
bella Bianca dileguendosi frettolosamente. 
Lo spettacolo rievocativo ha richiamato un nutrito numero di spettatori che hanno partecipato con 
interesse ed entusiasmo alla manifestazione. E' stato una bella e significativa iniziativa, apprezzata da tutti 
e per la quale molti si sono dichiarati disponibili a partecipare nel futuro per renderla ancor più bella e  
valorizzarla al meglio. 
Nel periodo natalizio la Pro Loco, nell’ottica di un servizio di utilità sociale, ha lanciato il concorso 
mostra/vetrina “Te piace o presepio”, con la finalità di perpetuare la preparazione del presepe familiare ed 
il suo simbolismo valoriale. Una tradizione che affascina ed accomuna la famiglia tutta e rende magico 
per adulti e bambini, nipoti e nonni, figli e genitori, un periodo dell’anno nella ricostruzione della Natività 
con una soggettiva rappresentazione scenica. Nei presepi familiari ogni singolo autore infonde e trasmette 
valori ed emozioni che sono di certo espressione di identità e solidarietà, perpetuazione di insegnamenti e 
tradizione, manifestazione di fede e di nobiltà d’animo.   
La mostra/vetrina dei presepi partecipanti, allestita con foto e clipvideo sui siti e sulle pagine social della 
Pro Loco terminerà a gennaio 2023 con la premiazione dei partecipanti in una pubblica iniziativa. 
 
Questo in sintesi le iniziativa di maggiore spicco che la Pro Loco San Mango Piemonte APS ha portato a 
compimento nell’anno 2022, tutte o quasi inserite nell’ambito della attuazione del progetto MeLaviglioso, 
che per il 2023, fino al mese di aprile, prevede altre iniziative.  
Ovviamente la realizzazione di quanto fatto a comportato un grande impegno sociale da parte dei 
componenti della Pro Loco, in particolare del gruppo dirigenziale. Il supporto dei volontari del servizio 
civile universale, due ragazzi fino a luglio 2022 e tre ragazzi da agosto 2022, è stato di grande aiuto per il 
responsabile legale e per la associazione tutta.  

                                                                                 


